
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

GOUTER compote compote               Compote compote compote 

 

Salsifis à la crème  +  

Semoule   +     Cabillaud    

laitage 

houmous de bétterave 

compote

GOUTER
gâteau maison + laitage + 

compote 

Petit beurre  + Compote  

+ Banane

boudoir  + Compote + 

Laitage 
Pain  + confiture + laitage

petit beurre+ Compote + 

Laitage 

Maxi Croc des 

18 Mois 

MIDI
Mixé    de     Panais   +  Pdt   

+   Sardine          Compote 

  Mixé    de   Potiron    +   

Riz     +   Bœuf   laitage 

   Mixé   d'  aubergine       

+  Pdt    +   kiri       

Compote 

Salsifis à la crème   +   

Semoule   +    Cabillaud   

laitage 

houmous de bétterave   

Compote

GOUTER
gâteau maison + compote 

+ laitage 

Petit beurre + banane + 

laitage

boudoir + Compote + 

Laitage 
Pain + confiture  + laitage

petit beurre + Compote + 

Laitage 

MINI CROC                         

DE  12/17 

MOIS

MIDI

  Mixé   de    Panais  +  Pdt   

+     Sardine          

Compote 

    Mixé de Potiron    +   Riz   

+     Boeuf   laitage 

    Mixé  d'  aubergine  +     

Pdt    +     kiri        

Compote

  Mixé   de  courgette   +   

Semoule   + Cabillaud  laitage 

houmous de bétterave   

Compote 

GOUTER
compote + Laitage + 

biscuit

compote + laitage + 

biscuit

Compote + Laitage + 

biscuit
compote + laitage + biscuit

compote + laitage + 

biscuit

MAXI LOUP                  

9/12 MOIS

MIDI

  Mixé     de   Panais   +  

Pdt   +   Sardine      

Compote 

    Mixé de Potiron   +   Pdt   

+   Bœuf     laitage 

  Mixé   d'   aubergine   +    

Pdt     +     kiri       

Compote  

    Mixé  de  courgette    +   

Pdt    +  Cabillaud  laitage 

houmous de bétterave    

Compote 

GOUTER compote +Laitage  Compote + Laitage Compote + laitage compote + laitage compote + laitage

MINI LOUP                   

7/9 MOIS

MIDI
  Mixé   de Panais    +    Pdt   

+    Sardine    compote

   Mixé   de   Potiron   +   

Pdt     + Boeuf laitage 

    Mixé d'aubergine  + 

Pdt    +   kiri           

compote

Mixé de bétterave 

MINI LISSE 2                  

5/6 mois        

MIDI Mixé de Panais  + Pdt Mixé de potiron  + Pdt Mixé  de légume + Pdt Mixé de courgette  + Pdt Mixé de bétterave + Pdt

Semaine du 10 octobre au 14 octobre 2022

MINI LISSE 1                   

4/5 MOIS 
MIDI Mixé de Panais Mixé de potiron Mixé de légume Mixé de courgette


