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Menu tradition

Boulettes de boeuf () - Facon couscous
[Falafels de féves
Légumes couscous

Semoule Bio @

Vache qui rit Bio
Compote pomme Bio o)
*

Salade verte - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg
/Nuggets de poisson
Pommes de terre country
Sauce ketchup

Gateau au chocolat ( Farine Bio, CEuf Bio) o
*

Velouté de poireaux o0
Marmite de la mer ( colin MSC et encornets ) Sauce cotriade (&)
Riz Bio Pilaf

Banane Bio @
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Galette végétarienne du chef au boulgour Bio @0

Coquillettes Bio @
Sauce ketchup

Gouda Bio @
*

Salami
/Macédoine de Iégumes - Sauce mayonnaise

Filet de poisson pané MSC (@
Epinards a la béchamel

Pommes de terre Bio vapeur

Créme dessert vanille (Ferme des Anneaux, Avelin) (2]
*

Vendredi

O - D 0 ’ @ L. @ . L, Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Origine France =¥ Bio ¥ Plat signature &' Régional “* Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.



Chou fleur CE2@ - Sauce facon cocktail
Bolognaise de boeuf 0o

/Bolognaise de thon MSC ©
Macaronis Bio @

Emmental Bio rapé
Gaufre liégeoise
*
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Menu tradition

Beignets de calamars a la romaine
Purée de carottes et pommes de terre o

Edam Bio

Fruit de saison
*

Salade verte - Vinaigrette
Omelette BIO 3 I'emmental Bio @O
Frites des Hauts de France ©

Sauce ketchup

Mousse au chocolat au lait
*

Mortadelle
/Oeuf dur - Sauce mayonnaise

Paupiette au veau 0 - sauce champignons frais
/Marmite de poisson MSC @ - sauce champignons frais

Riz Bio Pilaf @

Fromage blanc nature - sucre
*

Velouté de potiron d'Aix-en-Pévéle (59) Q0
Emincé de filet de poulet 0 - sauce curry
/Emincé végétal au pois - Sauce curry
Semoule Bio @

Orange Bio

*

Vendredi

o Produit labellisé 0 Origine France Qo Régional ® Bio ) Plat signature

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.



