
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

GOUTER compote compote               compote  compote compote 

Courgette + riz + sardines  

Laitages 

Mixé de carotte + 

Coquillette + Boeuf 

Compote

GOUTER
Fraise + Gâteau maison + 

laitage
Pain + confiture + laitage

Compote + laitage + Petit 

beurre

Palmito + compote + 

laitage

Compote + Laitage + 

Madeleine

Maxi Croc des 18 

Mois 

MIDI
Mixé  de poireaux +     Pdt   

+  cabillaud   compote 

  Mixé de brocolis +    

Semoule   +   porc   

Laitages 

Épinards à la crème + Pdt 

+ 1/2 d’oeufs   Compote

Courgette  + Riz + 

Sardines Laitages 

Mixé de Carotte + 

Coquillette   +  Boeuf 

Compote

GOUTER
Fraise + Gâteau maison + 

Laitage
Pain + confiture + laitage

Compote + laitage + petit 

beurre

Palmito + compote + 

laitage

Compote + Laitage + 

Madeleine

MINI CROC                         

DE  12/17 MOIS

MIDI
Mixé de poireaux +    Pdt 

+ cabillaud   compote 

  Mixé de brocolis + 

Semoule + porc   Laitages 

épinards a la crème  + Pdt  

+ 1/2 d’oeufs  Compote

Mixé de Courgette    +  

Pdt + sardines  Laitages 

Mixé de Carotte   + Pdt  +   

Boeuf  Compote 

GOUTER
Compote + laitage + 

biscuit

compote + laitage + 

biscuit

compote + laitage + 

biscuit

compote + laitage + 

biscuit

compote + laitage + 

biscuit

MAXI LOUP                  

9/12 MOIS

MIDI
Mixé de poireaux+ Pdt + 

cabillaud  compote

    Mixé de brocolis  +  Pdt   

+ porc  Laitages 

Mixé d’artichauts+   Pdt    

+ 1/4 d’oeufs  Compote

Mixé de Courgette    + 

Pdt    +  Sardines  Laitages 

Mixé de carotte+ Pdt + 

Bœuf Compote 

GOUTER Compote + Laitage  Compote + Laitage Compote + Laitage compote + laitage compote + laitage

MINI LOUP                   

7/9 MOIS

MIDI
Mixé de poireaux+ Pdt + 

cabillaud compote 

Mixé  de brocolis +    Pdt     

+  porc  Laitages 

Mixé   d’artichauts+    Pdt  

+  1/4 d’oeufs    compote 

Mixé de courgette Mixé de Carotte

MINI LISSE 2                  

5/6 mois        

MIDI Mixé de poireaux + Pdt Mixé de brocolis+ Pdt Mixé d’artichauts + Pdt Mixé de courgette + Pdt Mixé de Carotte+ Pdt

semaine du 30 mai au 3 juin 2022

MINI LISSE 1                   

4/5 MOIS 
MIDI Mixé de poireaux Mixé de brocolis Mixé d’artichaut 


